
Присоединяйтесь! 

 
Здоровый образ жизни - это 

ключик к долголетию. 

Приводите своих знакомых, 

друзей,  родственников.  

#мывместе и нам интересно.  В 

новом кругу единомышленников 

каждый чувствует себя намного 

комфортнее.  Ведь домашняя 

суета теперь на втором месте. 

Приходите.  Каждый вторник мы 

ждѐм Вас на центральной аллее Кузьминского лесопарка в 11:00 


