
Психологическая помощь. 

   Друзья! В это непростое время, когда весь мир борется с распространением 

коронавирусной инфекции, очень важно помогать тем, кто испытывает 

дискомфорт от пребывания в самоизоляции. Поэтому на портале «Живу 

Спортом» появилась возможность абсолютно бесплатно получить 

психологическую помощь. 

Наши штатные психологи в онлайн-режиме начинают проводить консультации 

для всех, кто в этом нуждается. Квалифицированные специалисты работают с 

9:00 до 21:00 ежедневно. Всѐ, что вам нужно – это оставить заявку на портале 

Живуспортом.рф. 

Мы надеемся, что скоро ситуация изменится и мы все вернемся к привычному 

ритму жизни. А пока, оставайтесь дома, берегите себя, не подвергайте риску 

родных и близких и не падайте духом! 

 


