
Онлайн в новом формате 

Занятия по дыхательной гимнастике в онлайн режиме провел 

директор МСОАУ "Спорткомплекс Котельники" Михаил Набокин. 

Сегодняшний прямой эфир проводили с Кузьминского лесопарка. 

В процессе трансляции к занятию присоединились местные жители 

микрорайона. 

 


