
В рамках губернаторской программы #активноедолголетие,     
при поддержке главы 

городского округа 

Котельники 

@bulgakov_aa в 

"Спорткомплексе 

Котельники" сегодня 

прошли занятия по 

дыхательной 

гимнастике. 

Присоединяйтесь! 

Желающих заняться 

своим здоровьем, 

ждѐм  каждую 

СРЕДУ в 11:00 

. 

в ПЯТНИЦУ- в  10:00 

 

 

 

 

 

 


